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Die Autorengruppe zu Corona
- sieben interdisziplinire Thesenpapiere in 11 Monaten -

Tl A ) Chdphiir 30, Akt Mine Febesar <21 Mille MErZ 2020 - die grofe Raleyanz der Corona-Epidernie war nichi msahr 2u Gbersehen
— hat sich aulgnind persanlizher ANSEIEChE alne Autarangnipps aus Techich ung wissenschafiich interassarian Eingalpersanan
musammergefurden, um zu den Entwickdungen nund s diese infeklionskrankheit Stellung zu nehmen und Kanzepba zu inrer
Foniralle zu dgiskutieren. Die  Thesenpapiers zur Pandemée durch SARS-CoV-2{Cowid-18" [hier zum Begisier) loiglen ale
ainer gQlaichan Dreitaiung: an Klinisch-epidemiclogischas Kapital 1 machte dan Anleng. das mitiene Kaptal war dar Frasanton
und Stabilen Kontrdls® dar Epkdemie gewidmed, und gas Schiusskanilel — in den Reakliznan beserders positiv aufgenammsan —
bezrog sich aufl den gesellschafispalitischen Kantaxt Die Uinteriel

<Datenbasis verbesssrn
Pravention geziell waitarantwickakn
Biirgerrechte wahren*

rmachien dies deutbch, in Tpd avsformulia als

Jerbessarung der Oubcames in Sichi
Stabila Kontrolle: Wurde wnd Humanitat wahran
Diskursverengung vermeiden: Corona nicht politisieren®.

Oihre Zweilal sind bel der Beharmchung ainer Epidere Viralogen wnd andere Grundlagenfarscher van griiber Bedeulung. aber
dig Autorengruops war sich ainig in dar Ansichi, dass aine Epdemia nicht nur aus biolegech-medizinischar Perspaklive zu
warsiehan 51, sonoarm dmmer auch aus geselischaftlicher und fachibargredfandar Sicht zu interpratiaren LuRd R 50 0
kontroliferen ist Aus diesem Smund kam es auch zu der inbardiszialingren und inleprafessonelen Zusammensalzung, die sich
irm Lavte der Zusamimanarbeil noch weilsr sarbreilana nur dureh Enbaziehung praklisch-madiziniachar, pllagesiachar,
mechtEmedinischer, sopokgschar. jursischer und prastech-polibschar sowia politibwEsanschafiichar Sichteaisen kann dia
Ausbraiung einer Epicemia 50 gui verstanden warden, dass man die wichbgsien zu ergreifenden Malirahmen erkenns, und die
wichtigsien Ausairkungen erfasst die dber den Yedauf Auskunfl geben. Ausairkungen® heilt cefiniliv nichl ner die Zaki des
Falka®, gondam such die Augwrkungan aud die Labenagualitadl vnd Autononie der Birganinnen und Borger: es dar mchl asn, dass
ahe Menschan salan verstarien, junpe Manschen ihre Bildungschancen verliaran, sich dis soziale

Spakung (weiler] vertieft und die Grundrechie abne Ende eingeschainkt werden.

e 24 keina lschie Sulgabe, hat sich dach ein panz newes, gesellschafiches Marrativin den Downloads REGISTER
Wardergrund geschoben: dia Bddar won Bargamo. ein kataslrophaias Saanano, das bainahe alles Tu
recnifartigen scheen. Aher schauen wir uns hieute die Siheaticn mt Ruba und knbischar Distane an; &5
warsterben wan 100 haspitaliseren CaviD-18-Palienien in alwa genause viel wie von 100
hieapialisieren Falisnien mil eirer ambulam engorbaman Praumonia glichen Albar. In disgam Konlesd
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afauben wirde, alle geselischafilicn konstiluerende Grundsatae aulier Kraft zu setzen (50 auch die e

Stellungnahme vor dem Gesundheitsausschuss des Bundestages, 9.9.2020). Das Problem besiehl
allardings im zaillichen Zusammentretien und der Konzaniration sul dRare Patientan bzw. den Thasenpapses §9
Instistanaian Eomaxt |7 B, Pliagataima), de fir CoWil-19 charaktanshsch isl [C) Thesenpapier 4.1

In den leteten Jahrzehnien ist es in den Gesundheitswissenschaffen zu einigen tiefgreifenden ) Thesenpapior 7
Verdnderunpen gekammen. die aing ganza Generalion der im Gasundheilawesan Wligen Pemone
beainlleEst haban und viales zum Bagsaren wanden konman. Die Evidenz-nesiama Medizn hat Meshoden
antaicke®, um Snnwvoles von Linngbgem (oder Schidicham) zu trennan, die Yersorgungsiorschung hat
T die Multidespindritit n desem Bawerlunpsvargang su operalionaliseren gelehrl, die
ﬂgﬁggu HGE Palintansichameits- Bewagung™ hat das Umgehen mit Riziken und das Zustandekomemen von Schiden
—_—— --I‘! !'-"!- augeldan, und dis Diskussaon um die Patantanautanames hal den passivan geharsamen” Fatiansan zu
ainem akliven Farner im Gasundheilswesan gemacht. Al dese Entaicklungen wurden in den
Thesenpapieren sugrunde geledgl, wenn s B um die Beurgilung won bestimmien
Praventiznamalknahmen [Maskan) unfar gagabenen Fravalenzbedingurgen oder um die Winde und
Humanilal als Aelpunkl von Pravention girg. £5 isl nun mal 5o wsann man sine Praventioremalinahma
mil miner Wirkung von BO% in eirem Umnfald mil habar Ansteckungswahrecheinichesil varsendat
{Inlensiveiaton], dann ial &= gelbEiveraldndich. Wapn aber dia Wahrschainlichiest dar Infaklion asnr
gering is1 (2.8 im Suparmarkd cder im Fralany. dann kzmmi man sahr scnnall o eneg Siualkan, dass senr
sahr viel Personen eine Maske tragen miisshen, damit eine sincige infeklion verhindert wird. Das macht
wielehl nichls — aber man muss @5 5o sagen, und man muss aul deser Basis zu siner irarsparenien
Entacheidung kommen, dia darm auch Bueten kann, dess man die Ma@nahmsa nichi angraill
Lo miehen sich die Thamen Transparanz und Risikokommunikation durch alla Paf~gra, Wallg klar ist e Marz 20020 gab 65 aine
Ense, und Auswirkungen sind his baute spiirbar. Aber sus Sichl der Riskaforschurg dem praktischan Lmpang mit
Rigikosilualionen isl abanso Klar: man kann ainer Fersonengruppe cder sner garcan Bewdlierung nichl auf unbestimmie Zeil aine
Alarmisming aul hicheiam MNivasad zumuien. Denn die Ronsequenzen sind Bakanni: s komms entwadar 240 Suswelchbewegungan
atar zu ainer Halurg der Passmtabinterassenkasighad, wenn nicht gleich zu inem durchgangigen Falalismus atar gar zur
Hoyalitst. Der esgentlich zetgemale akbve Borger® wird aul jeden Fall zum Roccrup gedrangl. knlische Fragen werden ofl nichl
angernessan wanjescndir, ain Tel der Bavilkerung wird abgetan ala "Coviotan”, allea mil dar Konasquanz, dags dia in
Fnsansinationsn so wichlige Hardlungsfahigaai und Handlungsbsamaischatt der Enzelran und dar Gamamnschalt geschwachi
wird. Es ist daber die Pflicht jedes Veranbworichan, die &lamicrung beeeien zu beenden wnd emcichbare, transparent
begrinrdbane und authenlische (richi vorpaschabene) Jebs zu setean (de-Briefing sagen herzu die Riska-Experien)

Solcha Zigle kirmtan 2 B, mil ener anderen Form der Darstellung der Entwickiung der
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Epidemia bagnnen. Es gaht ja nicht nur um dis argesdiche Darsisllung der Letaliat n oan Autorangruppa

tagichen R&l-Berichten ,3,8%"), wenn walig unbesintien isl, dass die Letal#at unter Prof. Or. mad. Malthias Schranpe
Berlchaichligung der Dunkelzilfar bes 0,3-0,5% Bagl, alao urn den Fakbar 10 nisdrger. Es gehl Venloer Sir. 3, B0ET2 Kdln
um solcha basaian Ungenauigketan wie gie Bezugnahma sul die Inzdenz” odar 7 Te]e- +449 183 BE1E TET
Inzidenzrate®, Es wiare nabinich schan, wenn wir die talsachliche Mepsrrankungsram (bt matthasEschrappe com
Inzidenz] in e Benvdlkerung Rermen wiircen H!'E’l’l.?'il'lgs mMiisste da-s nal:h-l:-un Regein der Hm;“;:::;:?;:rriw* COT
FKunsl enbweder in der gesamian Bevilkerung odar in ener repraseniativan Slichprobs franoois-kesnangprogewl de
geschahan, und raar an gar gleickan Shchprobsa uber ainen langanan Jairawm mil gaicher Or. mad. Matihias CGnunl
Methodik. Statidessen venwenden wir aber Anlass-bozogene. unsysiematsch wusgowd bibe hhzr1SEEgmail com
Tasimakrabemen bai unlenchisdichan Taikn der Bewdlerang, die weder reprisenlativ noch Frot. Or, jur. Dieter Hart
unabthingig von axtamen Fakioren we Testvarligharkait oder poliischer Zistzalzung sing Fr:m"::?;’"'"“m"" e
Warum das wichbg is17 Wil de Bazignahme auf dis Inadens urd dis Meusrkransourgsrata franz krigpsEbki-dy. de
insnuiest, tass wir damil die Dynamik der Infektion seben und Neuinfeklionen abfangen Frod. Dr. ner. pol. Frilin Mancw
kannen, j@ sagar die Wirksamkeil der Maznabman wis Lockdown ebe. evaluieren und o dia manowilunt-braman.da

Pred. Or, phil. Holger Plar

Infaklion taainfluissen, (& valkicht sogar ausnalban kinnen, Dves antsprcht jadoch nicht helgar plaMD uk-Keein. da
unsevan reafen Handiungsoptionen, ausrotian Asst sich eire Epidemic mit Brol. Or. mad. K. Plischal
asymplomalischer Oberiragung nichl Wollle man die Epidemia konbrollisrend begleiien, dann pusschaliduss de
waran in allersrakar Linig raliable und valde Haufigkaitaparametar nolswandig. dis aur an Prad. Or. rer.nat. Gard Glaeske
reprasentaliven Stchpreban gesannen warden kannan, Annaharungen wis neueandings e skeEun-Dremen. ce

“EHM00.000° pehdren mit Sicherheil nicht dazu, denn es erpibd kesnen Sinn, die positiven
Taslengebnisse aines Woche rusammenzuzéhlen und dann aul die Gesamtbevilkervng umzalegen, alen schan deshalb, weil
man [& gar nichl waill, wiavial unentdackba Falle im nichl-gadestatan Tad der Bavdlkening noch worhandan sind

Solcha verldssiichen Hiufighafttsmake wirden uns auch Antworten auf die @igentich drangenden Fragen gaban. z.B. wie s 20
dem Sic-Mord-Gefé#le der gemeldetan Heu-Fille in Dewutschland kammt, wie die estauniche Selastung des [ndichen Ravms
Zustandakormimil, odad wia daf grolke Unlemchiad Faiachan banachbanen europdischen Landern Zu afdamn 20 Mal aind &
Halignar dea “Champlons”, dann da Fofugiasen, nur um sich singpupgastenen, dass as Wachan spatar schan wieder walig andars.
aussichl Wie das zu eranen s17 Ganz cinfach: wir haben ein Infeklionsgeschehen in der Bevdlerung, das in unteschiedlichan
Landemrlandestaikn unterschiedlich ausgapedglist, und wir enirebmen enzelne Prévalenz-Slichproben, die - na ja, die uns
aban dissas Fakbum vor Awgen fhren, Wailer nichis: die wirkbche Infaklisnsdynami arkennen wir auf dese Waige nichi, harzu
mrauchlen wir raprasentative Bewalkarungskonortan, die abar immer noch nichs in Gang gasetzl wiarman

Hach dieser Sichiweise missie daher die Kommunikationsstrategie grunds Stziich arders aufpesrelit werden. Es soite beim
Tasben ikl {rur) um das Aufdeckan von Hau-Erkransungen gakan, sandem das Ziel das Testens muss in ersler Linie in dar
Uniersiiizung der Gasamistrategea lisgan, mi dar man mil dar Epidemie umzugahan gedenkl Gezisita, sinnvola
Testanwendungen salien sich daber in arster Lnie auf die wereiztiichan Spvdlerungsoruapen dchinn, auf die Grappen mit
unbekanriem (z.B. Lehrer) cder senr hohem Risike {Milarbsiler in den Ennchiungen des Sesundheitswesans und der Plege),
unid die Gesundheisdmber =alien i langjdhioges Edalrungegul beitragen, damit die Bereicha, in denen ane hiohe
infakliznsakbvital wnd ain hohes Risike fir Hermausbricha vioriagl, rechilzehg srkannd wardan Kannan

Eine adaguate Kammunikatian spielt natiirkch basonders bes der Impfirmg eine gralte Bole. Hier muss man den madizinische
pharmasalogechen Aspakl des Inplsioffes Wikkung, Neberrairkungen, Spplikation alc ) kla rennen von der impfkampagne (5.
TpT), womit dig Umestzung im gesallzchatlicnen AlRag baschrigban wird. Uind hier gint as klassiacha und zu anbizipeananda
Fragen: Vertaiung, Pricrisiarung. Konkurmanz resschen verschiedenen ImpisicSan, Rechie der Gaimpften. Rachia dar barails
Infizierten, ImpienveigererKantaindkatiorenimobesager (wie grall ist diese Gruppe], um nur ginige zu nennen. Es st doch
tragwirdiy, wenn el bestebandern Implsiofimangel dis Lasung ausgegeben wird, dass Parsanan, die die Infaklion bareils
wbarstanden und damit aing nalirizhe Immiinibal ensorban haben, trolzdam JeampH werdam, nur um Se Erhabung des
Immunstatus zu vemeiden (eine drzilich selhstrestandliche Malnahme). Je nach Dunkelziffer sprechen wir hier immerban wm
ainen Beyilkenngsanieil von awischen 10 und 15 Milionen Bundesblngem.

Die Fugsmmenarban! dar verschisdenan Migliedar dar Sutomanguipps het 2u zahlreichan Emalehlungen und Anakssan gediih,
dig hiar nichi slle wiedergagabsan wardsn konnan. im viaren Thasenpapier stand z.B. die polbkwissenschattiche Cimension ganz
im Wordergrund, im drtten Pagier de Evaluation der junistischen iImalialionen und die sehr wichtige Problematis der Corana-Spps.
Das 5. Pagier widmeta gich im Schwerpunkt den Pravenliorsstralegien, das 6. Thesenpagier nalm sich weeder die Epidemiologe
war, und das ¥, Papier wisder das ganze Spakinim von dar Epadamiziogia drer die Praventisn [Schwerpunita Imglung und
Plirgabaima) und geselschaftspoliischa Impikationan Gemensam ist alizn ansatzan pdoch die Ansichl, dass die Geselschaflt
noch lange Zeil mit dem Vins wind leben mdssen™. auch nach einer weilgebend abpeschiossersen Impkampagne. Diese Ko
Exiztenz wird nicht in ines Ablolge won Lockdowns des gesallzchalllichen Labsans bestehan kinnen, arstens weil es die
Gasedschalt zu stark schadigt, und Zwallens wall deses Wargehan wirkungshos ist — allen Bateusrungan zum Trotz, dass dar ersha
Lockdown qincvalker Erfosy powesen sai. Ein Sero=Mo-Covid-fdnsatz ist vollig illusansch, und Inssktaaien konnen auch rickt for die
nichislen burdert Jabre die Einreise blockisnen und bai jpdem eireelnen Clusser Millionernsiddie schlielen. Wernn man sich die
heutige Sibuation im Vergledh dar intamaionakan Daten in Ruhe gnschaut. dann kemmi man viel eher 2u dam Verdachl. dass
Landar mit @inem besandars sngreifendan Lockdosn im waileren Verauf basondars schiecht dastaban: abar chas muss spatar
geklart warden, hier werden Gesuncheilssystamforscher noch wied zu tun haben. 'Was aber aus der nun bakld sechsmenatigen
Fusarmmardamel des Aulorenpupps gk zaniraler Eirdruck saileibt: ez labnl gich, ber dan Tallerrand 2w schauen, as lohnl sch,
den Disgut miE Fachramden zu Tunnan, dann nur aul dess Weise kann man eng Epidames entschiisssin, Lim nosnmals daraud
Durickziammen: was haban wir nun genad in Bergama gesehen? - das ist die Kernfrage. Enlpegen der visdieichl
weitverbreibelen Arsichi war es nichi (nur) ene Viruserkrankung, es war in erster Lime en lokal zusammenbrechendes,
unwarersiabes Gesundhaisaysien, das schlechl gallih, schlechl auagaalallet wnd schlachl ofgansiet war. Alao macha man
sich an e Amelt. bessare GasundneEtssysiame, Dessans lokale Steusrnng urd bassera Konzegha iU aine afaklive
Infaklicnskoniralke sind das Ziel.
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